Overgave
door ds. Nellie van Voornveld

Het was een miezerige vrijdagavond,
maar in De Ark was het overal licht. In
alle ruimtes van de kerk zaten men-
sen in stilte te bidden, wachten en
schrijven. Het waren bestuursleden,
voorgangers en werkers van de
Protestantse Kerk Amsterdam.

Het was de tweede dag van ons
traject van Gemeenschappelijke Be-
zieling en Onderscheiding. Op weg
naar een nieuw beleidsplan voor de
PKA willen we niet alleen brainstor-
men en vergaderen, maar meer ruim-
te maken voor Gods Geest. Onder
leiding van medewerkers van het
Platform voor Ignatiaanse Spiritua-
liteit luisteren we naar teksten uit de
bijbel. Vervolgens delen we, wat uit
die momenten van persoonlijk gebed
gekomen is. Dat levert natuurlijk niet
meteen nieuwe plannen op, maar het
is een oefening in overgave en onder-
scheiden wat belangrijk is.

Dat is best wennen voor de meesten
van ons. Een van de deelnemers, die
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niet zo goed kan stilzitten, besloot in
de gebedstijd te gaan wandelen. We
waren bezig met een tekst waarin
Jezus zijn vrienden eropuit stuurt, de
wereld in, zonder iets mee te nemen.
Ook een oefening in overgave.

Het was nat en donker buiten, maar
licht genoeg om bij de vuilnisbakken
een mooie gereedschapskist te zien
staan, gevuld met goede spullen. Hij
liep door, twijfelde, keerde om. ‘Wat
kan ik met die kist?" Hij besloot het
gereedschap mee naar binnen te
nemen.

In de hal van De Ark viel zijn oog op
een poster van Herman over het op-
starten van een Repaircafé. Zou het
gereedschap daar van nut kunnen
zijn? Inmiddels zijn de spullen in
gebruik genomen.

De gereedschapskist werd die avond
voor ons een symbool. Een teken van
hoe het kan gaan als je werkt én bidt:
met niets in handen maar op weg in
vertrouwen blijken we soms precies
te ontvangen wat nodig is.


http://www.regenbooggemeente.nl/

Kerkdiensten 0ok online te volgen via kerkdienstgemist.nl

1 november om 10.00 uur - dienst van gedachtenis
voorganger: ds. Gerben van Manen

8 november om 10.00 uur
voorganger: ds. Nellie van Voornveld

Troost elkaar bij zondag 1 november
Eenmaal per jaar gedenken wij degenen die in de kring van onze wijkgemeente en
buurtgemeenschap zijn overleden. In deze dienst noemen we hun namen en ontste-
ken voor ieder van hen een kaars aan het licht van de Paaskaars. Ook voor wie je
persoonlijk gedenkt kun je een kaarsje aansteken. In onze gebeden gedenken wij hen
samen met allen van wie wij de naam in ons hart bewaren. Daarbij nodigen we naast
de familieleden en andere nabestaanden van de gestorven gemeenteleden ook onze
buurtgenoten van harte uit.
Gedenken is meer dan herinneren. Onze gestorven geliefden zijn ook nu in ons hart
en onze gedachten en we leven met hen richting Gods toekomst. Dat doen we in de
hoop die ons wordt aangereikt in Bijbelwoorden die we horen en zingen en bidden.
Daarmee kunnen we elkaar ook troosten (1 Tessalonicenzen 4:13-18).

ds. Gerben van Manen

De eerste collecte is voor Kruispost

Kruispost is een medische post in hartje Amsterdam. Kruispost geeft zorg aan
mensen die dakloos, ongedocumenteerd of onverzekerd zijn of die geen ver-
blijfsadres hebben en daardoor geen toegang tot reguliere basiszorg.
Wijkdiaconie Regenbooggemeente NL89 INGB 000 555 6906

De tweede collecte is voor pastoraat onder ouderen

Vooral ouderen voelen zich vaak eenzaam en missen persoonlijke aandacht.
Door huisbezoeken ervaren ouderen de nabijheid van God en elkaar en weten
dat ze gezien, gehoord en geliefd zijn.

Prot. Gem. Amsterdam inz. Regenbooggemeente NL77 INGB 000 508 1240



http://www.kerkdienstgemist.nl/

Kom alarmsoep eten
op maandag 2 november om 12.15 uur

We eten op iedere eerste maandag van de maand Alarmsoep.
Even bijpraten en ontmoeten met iedereen die zich bij de buurt
betrokken voelt. Met soep en een broodje.

Lees mee op het Leesfeest
op donderdag 5 november om 19.30 uur

Kom samen lezen en deel met elkaar de liefde voor het boek.
Neem je eigen boek mee en wij zorgen voor koffie, thee en fris.
Vanaf 19.00 uur inloop en van 19.30 uur tot 22.00 uur lezen we
in stilte, met een pauze van 20 minuten, in De Ark.

‘Onderweg met Jezus’, een introductiecursus
tweede bijeenkomst op donderdag 5 november

‘Onderweg met Jezus' is zeven avonden informatie en plezier
voor je hoofd en voor je hart. Wil je ook meedoen? Om geloof te
onderzoeken of het opnieuw te overdenken? Wees van harte
welkom!

De tweede bijeenkomst is op donderdag 5 november van 19.45
tot 21.30 uur bij Oase, Willem Kloosstraat 1 (Slotermeer).

Naar de Film! De Filmgroep gaat op drie zondagmiddagen, op 6, 13 en 20
december, naar de hervertoningen van de drie Lord of the Rings-films. De films
worden vertoond in de ‘extended versions’. Wil je mee? Meld je dan voor 5
november aan bij Jan Voetberg: janvoetberg7742@gmail.com


mailto:janvoetberg7742@gmail.com

Vuil prikken met de bewoners van de Leefgemeenschap

Slotervaart. Kom ook helpen om het gras en de stoepen rond De

Ark schoon te prikken. Materiaal is aanwezig en daarna ook koffie!
@&\ Op zaterdagochtend 7 november om 10.30 uur starten in De Ark.

Voor in de agenda:

v Regenboogavond op maandagavond 23 november: een avond om mee
te denken en bij te dragen aan alles rondom de Regenbooggemeente en
De Ark. Maaltijd om 18.00 uur en start werkgroepen om 19.30 uur.

De buurtavond 'Weerbare Buurt' van 4 november is verplaatst naar 25
november.

Avondgebed op maandag om 19.30 uur

Open Kapel op woensdag van 9.00 tot 17.00 uur
Koffieochtend op iedere woensdag van 10.00 tot 11.30 uur
Open Huiskamer op woensdag van 13.30 tot 15.30 uur
Buurmaaltijd op woensdag van 18.30 tot 20.00 uur
Ochtendgebed in de kapel op vrijdag van 8.30 tot 8.50 uur
Spelinloop/Re-Play op vrijdag van 10.00 tot 12.00 uur
Kinderhuiskamer in De Ark op vrijdag van 14.30 tot 16.30 uur

Contact

ds. Gerben van Manen 06 836 50662 dominee@regenbooggemeente.nl

ds. Nellie van Voornveld 06 306 84426 buurtdominee@regenbooggemeente.nl

Naomi Bouma 06 145 48343 n.bouma@diaconie.org

Herman Bouma 06 344 87321 h.bouma@diaconie.org

Rozina Efrem 06 124 85822 beheer@regenbooggemeente.nl voor beheer en verhuur ruimtes

Wil je deze e-brief wekelijks ontvangen? Meld je aan via info@regenbooggemeente.nl. Ook
voor het afmelden van de e-brief.
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