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Vinkje 
door Jacqueline Groenewoud 

Thuis werd er bij ons na het eten uit 

de bijbel gelezen. Vaste prik, alleen 

niet op zaterdag, want dan aten we 

soep. Als kind neem je dingen voet-

stoots aan, nu denk ik: wat grappig, 

kennelijk behoefde soep geen 

bijbellezing. Het bijbellezen was 

een vast onderdeel en ik denk dat 

dat in meerdere gezinnen zo was. 

Toen Samuel klein was lazen we na 

het eten een stukje uit de kinder-

bijbel. We schakelden over op de 

“gewone” bijbel, maar na de zo-

veelste aankondiging van moord en 

doodslag zijn we daar mee gestopt. 

Voor mij bleef het bij de stukjes uit 

de Bijbelse dagboeken en natuurlijk 

de Schriftlezingen in de kerk.  

Ik kan me niet herinneren dat ik zelf 

de bijbel in zijn geheel en op volgor-

de heb gelezen. En daar zijn nu hele  

 

 

 

handige apps op je telefoon voor. 

Dus ik heb een bijbelapp gedown-

load met een leesprogramma om 

de bijbel in twee jaar in zijn geheel 

te lezen. Iedere dag meestal een of 

twee lezingen uit het oude testa-

ment en een stukje uit het nieuwe 

testament dat daarmee te maken 

heeft. Iedere dag een vinkje bij de 

gelezen stukken (ik houd van afvin-

ken). 

Als u dit leest ben ik bij dag 75 van 

de 683, ik heb dus nog wel even. 

Iedere dag is er ook een overden-

king met vaak de opmerking: deel 

met iemand anders een vers of een 

gedachte die indruk op je maakte. 

U bent gewaarschuwd: ik kan u zo 

maar betrekken in mijn leesplan. 
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Kerkdiensten                            Ook online te volgen via kerkdienstgemist.nl 

 

11 oktober om 10.00 uur            vieren van het avondmaal         

voorganger: ds. Gerben van Manen 

 

18 oktober om 10.00 uur             
voorganger: ds. Margrietha Reinders 

De eerste collecte is voor het diaconaal opbouwwerk  Opbouwwerkers van de 

Protestantse Diaconie bouwen samen met Amsterdammers aan veerkrachtige 

gemeenschappen en gastvrije plekken waar elk mens zich gezien mag voelen. Het 

diaconale opbouwwerk vindt plaats in verschillende buurten van Amsterdam in 

samenwerking met kerken, leefgemeenschappen, buurtgenoten en maatschappe-

lijke partners, zoals rond De Ark en de Opgang.  

Wijkdiaconie Regenbooggemeente NL89 INGB 000 555 6906  

 

De tweede collecte is voor de zondagse vieringen  Elke zondag komen we samen 

om God te loven en te danken. Onze vieringen zijn momenten van bezinning en 

inspiratie. Uw bijdrage ondersteunt wat nodig is om te kunnen vieren. 

Prot. Gem. Amsterdam inz. Regenbooggemeente NL77 INGB 000 508 1240 

 

De avondmaalscollecte is voor de wekelijkse buurmaaltijden  Iedere woensdag 

wordt door de Leefgemeenschap samen met vrijwilligers gekookt voor wie graag 

wil mee-eten. Eind oktober viert de buurmaaltijd het tienjarig bestaan! 

Wijkdiaconie Regenbooggemeente NL89 INGB 000 555 6906  

‘Kom zoals je zult zijn’                                         bij zondag 11 oktober    

‘Kom zoals je bent’ – zo nodigen we ieder graag uit in de kerk: voor de gemeenschap 

die we hier ervaren, voor de activiteiten en buurtmaaltijden, voor de kerkdienst en de 

maaltijd van de Heer. Om te laten merken hoe dat gaat in het koninkrijk van God, 

vertelt Jezus een verhaal over een bruiloftsmaaltijd (Matteüs 22:1-14). Eerst worden 

de mensen op de gastenlijst uitgenodigd en dan ook de mensen op straat. Wie komt? 

Wie niet? Hoe ga je op de uitnodiging in? En hoe ga je met je goede en slechte kanten 

een beetje passen bij de gastheer en zijn gezelschap, bij Gods nieuwe wereld? Kom 

zoals je zult zijn!                                                                              ds. Gerben van Manen 

http://www.kerkdienstgemist.nl/


 

 

‘Onderweg met Jezus’, een introductiecursus 
vanaf donderdag 22 oktober 

‘Onderweg met Jezus’, zo heet de cursus die collega’s Bram 

Beute, Henno Smit en ik voor de tweede keer zullen geven. Vorig 

seizoen kwamen we samen in De Ark met een bijzondere groep 

van twaalf: mensen van alle leeftijden en uit veel verschillende 

volken. We praatten over grote thema’s, lazen evangelieteksten en 

deelden gaandeweg heel wat van onze levens. Dat deed ons goed 

en bracht ons verder.  

Wil je ook meedoen? Om geloof te onderzoeken of het opnieuw te overdenken? 

Wees van harte welkom! We komen deze keer samen op donderdagavonden bij 

Oase, Willem Kloosstraat 1 (Slotermeer). We beginnen op 22 oktober met een 

maaltijd om 18.45 uur. Informatie bij mij.                            ds. Nellie van Voornveld  

 

Vier de Vrijdag op vrijdag 23 oktober  

Generatiediner: Familie! 

Het generatiediner is een gezellig programma waarin jong en 

oud samen aan tafel zitten. Tijdens drie gangen krijg je per gang 

een paar vragen die helpen om samen een goed gesprek te 

hebben. Je hoeft niks voor te bereiden en bent welkom om mee 

te doen. We koken halal. Toegang is gratis.  

Je kunt je voor deze avond opgeven als je onder de 25 of boven de 60 jaar 

bent! Vooraf aanmelden is nodig met mail naar info@regenbooggemeente.nl. 

Er is een maximum aantal deelnemers: 15 jongeren en 15 senioren.  

Meer informatie bij ds. Nellie van Voornveld. En wil je meehelpen in de 

bediening of bij het opruimen, graag!  

-  inloop 17.45  -  maaltijd 18.00  -  einde 21.00  - 

 

✓ Lunchviering op zondag 25 oktober om 11.30 uur We vieren tijdens 

de lunchviering het tienjarig bestaan van de Leefgemeenschap. Van harte 

welkom om dit samen te vieren! 

 



 

 

"Want wie van u die een toren wil bouwen, gaat niet eerst zitten om de kosten te 

berekenen?" (Lukas 14:28) 

Nieuwe penningmeester gezocht   -   Zo wijst de Bijbel ons al op de waarde 

van gezond financieel beheer. Binnen de kerkelijke gemeente is dit ook belangrijk 

en de penningmeester is hierin de voortrekker. Vier jaar geleden nam ik deze 

mooie taak met enthousiasme op mij. Maar nu moet ik constateren dat ik, door 

verschillende omstandigheden, niet meer de aandacht kan geven aan het penning-

meesterschap die het nodig heeft. Daarom zoeken we een nieuwe penningmees-

ter. Hebt u interesse of kent u iemand? Spreek mij dan aan in de kerk of mail naar 

penningmeester@regenbooggemeente.nl. Ik vertel dan graag meer over de inhoud 

van het werk.                                                                                 Arjen-Sjoerd de Vries 

 

Help mee voor Oekraïne  In Amsterdam Nieuw-West is een inzamelactie 

gestart voor hulp aan Oekraïne. Ook in De Ark staat een box. De ingezamelde 

goederen gaan via de organisatie De Friese Rijders rechtstreeks naar Oekraïne om 

daarmee ziekenhuizen en mensen in nood te ondersteunen. 

Wat is nodig? Het gaat om kleine goederen: kaarsen, maandverband en inconti-

nentiemateriaal (man/vrouw), luiers, medische hulpmiddelen, pleisters en verband 

(verpakt), ziekenhuis- en doktersmateriaal en medische voeding.  

Inleveren kan in de hal van De Ark.  

 

✓ Grunneger Dainst’, dienst in het Gronings op zondag 18 oktober om 

10.30 uur in de Oude Lutherse Kerk op het Spui. Meer informatie op  

https://diaconie.com/actueel/groninger-dienst-2026 

Avondgebed op maandag om 19.30 uur 

Open Kapel op woensdag van 9.00 tot 17.00 uur   

Koffieochtend op iedere woensdag van 10.00 tot 11.30 uur   

Open Huiskamer op woensdag van 13.30 tot 15.30 uur   

Buurmaaltijd op woensdag van 18.30 tot 20.00 uur  

Ochtendgebed in de kapel op vrijdag van 8.30 tot 8.50 uur   

Spelinloop/Re-Play op vrijdag van 10.00 tot 12.00 uur   

Kinderhuiskamer in De Ark op vrijdag van 14.30 tot 16.30 uur   

Contact  ds. Gerben van Manen   06 836 50662   dominee@regenbooggemeente.nl 

ds. Nellie van Voornveld  06 306 84426   buurtdominee@regenbooggemeente.nl 

Naomi Bouma  06 145 48343   n.bouma@diaconie.org 

Herman Bouma  06 344 87321   h.bouma@diaconie.org 

Rozina Efrem  06 124 85822   beheer@regenbooggemeente.nl    voor beheer en verhuur ruimtes 

mailto:penningmeester@regenbooggemeente.nl
https://www.frieserijders.nl/
https://diaconie.com/actueel/groninger-dienst-2026
mailto:beheer@regenbooggemeente.nl

