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Vanzelf 
door Arjen-Sjoerd de Vries 

Ik schrijf deze column op zondag-

middag, tussen twee bijzondere 

bijeenkomsten in De Ark in. Met 

blijdschap kijk ik terug op de lunch-

viering van vanmorgen, rond het 

thema “Welkom”. Een fijne sfeer 

van welkom was er, met een volle 

zaal, waar zelfs op het laatste 

moment extra stoelen bijgeplaatst 

moesten worden, en met vele 

vertrouwde maar ook (voor mij) 

nieuwe gezichten. We zongen het 

lied “Met open armen”, met daarin 

de tekst: “Kom met je tranen en je 

pijn – hier is het goed, hier mag je 

zijn”. Een welkom dat vertroosting 

biedt. Actueel op dit moment voor 

meerdere van onze gemeenteleden 

en buren, ook voor mij. 

In de preek werden we er echter wel 

op gewezen dat welkom niet van-

zelf ontstaat. Het is iets waar we 

ons blijvend voor moeten inspan-

nen. En daarbij moest ik denken 

 

aan de bijeenkomst van morgena-

vond: de eerste Regenboogavond 

(die al geweest zal zijn als u dit 

leest). Een initiatief dat past in het 

streven om het kerkenwerk te ver-

nieuwen, want soms ervaren we dat 

de oude werkwijzen en structuren 

minder goed werken in de kerk van 

tegenwoordig. De Regenboog-

avond is bedoeld om meer mensen 

te betrekken bij het werk van de 

Regenbooggemeente en om een 

sterkere verbinding tot stand te 

brengen tussen de verschillende 

groepen, commissies en besturen. 

Zo’n nieuw initiatief is ook wel 

spannend. Maar ik hoop en ver-

trouw erop dat we hiermee, en op 

andere manieren, onze bestuurs-

kracht een verse impuls kunnen 

geven. Zodat we kunnen blijven 

werken aan de verwelkomende 

gemeenschap die we zijn, waar 

mensen troost en verbinding 

vinden. 

http://www.regenbooggemeente.nl/


 

 

Kerkdiensten                            Ook online te volgen via kerkdienstgemist.nl 

 

4 oktober om 10.00 uur         
voorganger: ds. Gerben van Manen 

 

11 oktober om 10.00 uur            vieren van het avondmaal         

voorganger: ds. Gerben van Manen 

De eerste collecte is voor de wijkdiaconie   De opbrengst van deze collecte 

is voor hulpvragen die de diaconie met enige regelmaat ontvangt. 

Wijkdiaconie Regenbooggemeente NL89 INGB 000 555 6906  

 

De tweede collecte is voor Kerk en Israël   Voor de Protestantse Kerk is de 

verbondenheid met het Joodse volk deel van de eigen identiteit. Als kerk 

willen we ons bezinnen op de Joodse wortels van het christelijk geloof, lessen 

leren uit de joodschristelijke dialoog en bijdragen aan bewustwording van wat 

antisemitisme is en wat je ertegen kunt doen. Op Israëlzondag staat deze 

verbondenheid centraal.  

Prot. Gem. Amsterdam inz. Regenbooggemeente NL77 INGB 000 508 1240 

‘Escalerende liefde’                                                      bij zondag 4 oktober    

We lezen een profetisch verhaal van Jezus waarin escalerend onrecht wordt beantwoord 

met escalerende liefde (Matteüs 21:33-46). De pachters van de wijngaard doden de 

boodschappers van de eigenaar en tenslotte ook zijn zoon. Het is hoog tijd voor betere 

wijnbouwers. In de geschiedenis van de kerk is deze gelijkenis vaak zo uitgelegd dat 

Israël als volk van God heeft afgedaan en de kerk daarvoor in de plaats is gekomen.  

Maar in het Matteüsevangelie is de boodschap niet dat het koninkrijk van God van Joden 

naar christenen verschuift, maar dat mensen uit alle volken deel krijgen aan Israëls 

erfgoed en toekomstverwachting. Jezus is in gesprek met de Joodse leiders van zijn tijd. 

Zij voelen dat Jezus hun een confronterende spiegel voorhoudt. Nu het onrecht in Israël 

en Gaza en wereldwijd ons aangrijpt, wordt ook voor ons de vraag op scherp gesteld: 

horen wij bij het volk van God dat liefde en recht wél vrucht laat dragen? Van die 

gemeenschap is Jezus, de verworpene, de hoeksteen geworden.     ds. Gerben van Manen 

http://www.kerkdienstgemist.nl/


 

 

Lees mee op het Leesfeest op donderdag 1 oktober 

Kom samen lezen en deel met elkaar de liefde voor het boek. 

Neem je eigen boek mee en wij zorgen voor koffie, thee en 

fris.  

Vanaf 19.00 uur inloop en van 19.30 uur tot 22.00 uur lezen 

we in stilte, met een pauze van 20 minuten, in De Ark. 

 
Vuil prikken met de bewoners van de Leefgemeenschap 

Slotervaart. Kom ook helpen om het gras en de stoepen rond De 

Ark schoon te prikken. Materiaal is aanwezig en ook koffie!  

Op zaterdagochtend 3 oktober om 10.30 uur starten in De Ark. 

 

 

Kom alarmsoep eten  op maandag 5 oktober 12.10 uur 

Iedere eerste maandag van de maand eten we Alarmsoep. Even 

bijpraten en ontmoeten met iedereen die zich betrokken voelt 

bij de buurt. Met soep en een broodje.  

 
Verhalen voor de schatkist van je hart 

Met Godly Play vertellen we verhalen uit de bijbel aan de hand van eenvoudige 

voorwerpen. Voor kinderen van 3 tot 10 jaar en hun ouder/verzorger.  

Op woensdag 7 oktober van 14.00 tot 15.30 uur.  

 

Versterker voor uw hoortoestel   Heeft u een hoortoestel met een 

bluetooth-functie, dan is er nu in de kerkzaal beter geluid mogelijk. U kunt uw 

hoortoestel via bluetooth rechtstreeks koppelen aan de versterker die in de 

kerkzaal is opgehangen. Hebt u daarbij hulp nodig, loop dan zondagochtend 

even naar de mensen van het geluid. 



 

 

Nog even over de actie Kerkbalans   

Nu het jaar 2026 voor driekwart voorbij is, is het tijd om de tussenstand op 

te maken van de actie Kerkbalans. In de begroting voor dit jaar rekenden we 

met een opbrengst van €63.000. Tot nu toe hebben we toezeggingen 

gekregen voor in totaal €58.748. 

We zijn onze gemeenteleden dankbaar voor de bedragen die zijn ontvangen 

of toegezegd. Maar er is nog een gat van iets meer dan €4.000. En wat zou 

het mooi zijn als we dit gat voor het einde van het jaar nog kunnen dichten. 

Wilt u meehelpen met een extra bijdrage aan de actie 

Kerkbalans? U kunt deze dan overmaken op NL90 RABO 

0373741472 t.n.v. Protestantse Gemeente Amsterdam 

o.v.v. “Extra Kerkbalans Regenbooggemeente”. Alvast 

onze hartelijke dank!                     Arjen Sjoerd de Vries   

 
Voor in de agenda:  

✓ ‘Grunneger Dainst’, dienst in het Gronings op zondag 18 oktober om 

10.30 uur in de Oude Lutherse Kerk op het Spui. Meer informatie op  

https://diaconie.com/actueel/groninger-dienst-2026 

✓ ‘Mens zijn in tijden van AI’ op zaterdag 24 oktober van 15.00 tot 17.00 

uur in de Muiderkerk: https://www.leerhuisamsterdam.nl/allactivities 

Avondgebed op maandag om 19.30 uur 

Open Kapel op woensdag van 9.00 tot 17.00 uur   

Koffieochtend op iedere woensdag van 10.00 tot 11.30 uur   

Open Huiskamer op woensdag van 13.30 tot 15.30 uur   

Buurmaaltijd op woensdag van 18.30 tot 20.00 uur  

Ochtendgebed in de kapel op vrijdag van 8.30 tot 8.50 uur   

Spelinloop/Re-Play op vrijdag van 10.00 tot 12.00 uur   

Kinderhuiskamer in De Ark op vrijdag van 14.30 tot 16.30 uur   

Contact  ds. Gerben van Manen   06 836 50662   dominee@regenbooggemeente.nl 

ds. Nellie van Voornveld  06 306 84426   buurtdominee@regenbooggemeente.nl 

Naomi Bouma  06 145 48343   n.bouma@diaconie.org 

Herman Bouma  06 344 87321   h.bouma@diaconie.org 

Rozina Efrem  06 124 85822   beheer@regenbooggemeente.nl    voor beheer en verhuur ruimtes 

https://diaconie.com/actueel/groninger-dienst-2026
https://www.leerhuisamsterdam.nl/allactivities
mailto:beheer@regenbooggemeente.nl

